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不⼀樣的聖誕節－迎接挑戰融合運動會

第四屆迎接挑戰融合運動會在聖誕節這天展開，許多家⻑⼀早就帶著孩⼦們前來準

備與練習，可以看⾒⼤家都迫不及待的展現⾃⼰這段⽇⼦以來的練習。這次比賽的

組別有⾺場⾺術、障礙超越貼時賽與融合組、輔助⽝賽事、⾺到成功獨立組與趣味

競賽組，也有中⼼的學⽣為⼤家帶來⾺背體操的表演。

這次比賽很特別的是增加了障礙超越賽融合組，為期待每次比賽都能更貼近與傳達

融合的精神－⼤家不僅是聚集在同⼀個場地，更是可以透過⼈與⼈、⼈與動物之間

的合作並相互學習，讓⼤家都能跨越⾝體與⼼理的困境，⼀起努⼒⾯對⽣活中的挑

戰。因此這項賽事會讓記性與控制功能比較好的學⽣在前，輔佐記不太清楚路線或

是操控能⼒沒那麼好的學⽣，讓他們也能在輔佐之下完成比賽。
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地區: 臺灣  花蓮縣  吉安鄉

分類: 社會關懷  教育學習  ⽣活休閒

標籤: 第四屆迎接挑戰融合運動會  融合  早期療育  動物輔助教育  ⾺匹輔助教育中⼼  台灣兒童發
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創辦⼈張明慧老師於開場致詞時表⽰：「很開⼼轉眼到第四屆，這個比賽想要傳達

的是看⾒孩⼦們的努⼒，因為努⼒這件事情在⽇常⽣活裡⾯常常忽略，所以特別把

它放在比賽裡⾯讓⼤家看⾒孩⼦們的努⼒，因為他們不論是參與各種賽程，都很努

⼒去展現⾃⼰所學。非常謝謝，能夠有今天是非常多⼈的協助與幫忙，也希望未來

⼤家⼀起繼續努⼒。」這次也特別在賽程結束時，感謝志⼯們的幫忙，並特別頒發

感謝卡給今年服務50⼩時以上的志⼯。

中⼼教練表⽰：「這是頒發感謝卡除了感謝志⼯們的協助之外，也讓在這邊上課的

孩⼦們練習感謝這群默默付出的志⼯們，這些卡片都是由上課的學⽣們親筆寫的。

此外，我們要感謝的夥伴其實很多，除了這些有登記時數的志⼯外，還有許許多多

默默付出的志⼯，有些⼈付出勞⼒，有的⼈因著我們的需要捐贈我們所需的物資或

⾦錢。感謝有這群⽀持我們的夥伴，讓我們能夠無後顧之憂的⼀直努⼒前⾏，⾺匹

輔助教育中⼼就是⼀個⼤家⼀起營造的⼤家庭。」

這次賽程中也有⼀組⾺到成功組，在這個組別中是結合了無尾熊顧問有限公司出版

的同名桌遊－⾺到成功，提供學⽣們除了完成指定路線外多了幾分趣味性，將桌遊

中的情緒主題融入其中，讓學⽣們也可以從中學習解決情緒的⽅法。
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在賽場邊可以看到中⼼⻑期培⼒課程的⼩朋友熱情地招呼⼤家來到攤位，這次攤位

活動是由孩⼦們⾃主發起，從發想要賣什麼，到製作販賣的狗腳印蠟燭，再到設定

東⻄的價錢，每個環節都是孩⼦們⼀起討論出來的，⽽這次攤位所有的收入，也都

將作為孩⼦們明年⻑期培⼒課程的經費使⽤。

這學期帶領孩⼦們的圍⼱老師表⽰：「想在這邊再次肯定孩⼦們的努⼒，即使在比

賽過程中有些緊張，但很勇敢的迎接挑戰努⼒完成比賽，這是非常值得肯定的！ 還

有獨挑⼤樑的擔任擺攤的老闆，從事前規劃、準備，還有過程中因應現況調整招攬

⽣意的策略，為客⼈解說等等都是很棒的嘗試與進步！」

 

賽後社區的阿公阿嬤還⽤⼼的為⼤家準備中午的點⼼，使⽤社區裡種植的植物－薑

黃、紅麴、蝶豆花、艾草染⾊，製作成擁有五種顏⾊的湯圓，希望⼤家能吃了⾝體

健康。

 

台灣兒童發展協會在過去10年以來，積極關切著弱勢與特殊兒童少年的⼼理療癒、

⼈際互動、情緒紓壓與穩定，所服務對象主要為社區單親、隔代教養、低收，政府

保護的兒童少年、學校⾼關懷學⽣、早期療育兒童、家庭暴⼒保護個案、監獄受刑

⼈、⾝⼼障礙兒少、助⼈⼯作者的紓壓與照顧以及動物輔療的專業⼈才培⼒，理事

⻑路婕表⽰：「今年的項⽬已經比往年要多，很感謝富邦慈善基⾦會的贊助，讓我

們今年可以承接更多的孩⼦參與賽事。⽽今年我們特別同步直播比賽，暑假營隊的

孩⼦們看到也很期待未來能夠參與，所以希望我們明年能夠增加賽別，適合不同課

程的孩⼦們參加，讓每個孩⼦都能擁有⾃⼰的舞台。」
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